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Édito Édito
Une équipe, une énergie, une année : 2026 

Chères lectrices, chers lecteurs,

Une nouvelle année commence et avec elle 
une belle aventure : celle de 2026 pour notre 
OLM !

Mon objectif est clair : que chacun et cha-
cune se sente bien au sein de la Jeune 
Chambre, qu’on avance ensemble, avec 
sérieux bien sûr, mais surtout avec bonne 
humeur, énergie et envie. Parce que c’est 
dans cet état d’esprit qu’on arrive à faire de 
grandes choses et à y prendre du plaisir.

Cette année, j’aimerais qu’on resserre les 
rangs, qu’on renforce notre cohésion et 
qu’on partage encore plus de bons mo-
ments. On a la chance d’avoir une équipe 
variée, pleine de talents et d’idées, et je suis 
convaincu que c’est en unissant nos forces 
qu’on ira loin.

Plus on se connaît, plus on se fait confiance, 
plus on ose et plus nos projets prennent vie. 
Alors oui, je veux qu’on continue à bosser 
sérieusement, mais surtout qu’on garde ce 
petit truc en plus : la convivialité, le sou-
rire, l’envie de se retrouver et de construire 
ensemble.

Et puis, 2026, ce n’est pas une année comme 
les autres : on a un gros défi devant nous, 
celui du Forum national à Châtel-Saint-Denis 
en mars.

Dix ans après l’AGP organisée par nos an-
ciens, c’est à nous de relever le flambeau ! 
Depuis des mois, une équipe motivée pré-
pare ce grand rendez-vous et je sais qu’avec 
le soutien de toute l’OLM, on va en faire un 
événement marquant, à notre image : convi-
vial, pro et plein d’énergie.

Une fin de match passionnante

Après une première mi-temps bien rem-
plie, la JCIV est repartie sur le terrain avec la 
même énergie, la même envie et un bel es-
prit d’équipe. Si les premiers mois ont posé 
les bases de notre jeu collectif, cette seconde 
partie de l’année a été tout aussi inspirante, 
ponctuée de moments forts, de succès par-
tagés et d’une belle démonstration de ce que 
signifie réellement « jouer collectif ».

Le coup d’envoi de cette deuxième période 
a été donné lors de notre Assemblée géné-
rale d’été, au boulodrome de Remaufens. 
Une rencontre mêlant sport, convivialité et 
plaisirs gourmands, où les liens se sont resser-
rés autour de notre passion commune : la JCI 
Veveyse. Nous avons ensuite eu l’honneur de 
remettre, avec d’autres clubs-service, le Prix 
interclubs à Vincent Gendre, athlète du dis-
trict. Un geste fort, symbole de notre attache-
ment au tissu local et de notre volonté d’en-
courager la persévérance et l’engagement.

Nos candidats ont brillé avec l’organisation 
d’une journée des familles haute en couleur, 
qui nous a transportés jusqu’en Thaïlande lors 
du traditionnel Lunch pour tous. Un moment 
d’évasion et de partage, fidèle à l’esprit Jeune 
Chambre.

Entre deux actions, nous avons pris le temps 
de renforcer notre cohésion avec des sorties 
récréatives, comme la marche au Niremont 
— honorée par la présence de notre Président 
national Amaël Aubert — ou encore la soirée 
chasse organisée à Semsales.

Parmi les temps forts, notre soirée préven-
tion sur le burn-out a rassemblé plus d’une 
centaine de personnes à l’Univers@lle. Un suc-
cès collectif sur un sujet de société essentiel. 
Notre équipe a aussi marqué des points à l’ex-
térieur, avec une belle délégation présente au 

C’est exactement ce genre de projet qui 
montre ce qu’on est capables de faire quand 
on tire tous dans le même sens.

Je me réjouis vraiment de cette année à 
venir, de tout ce qu’on va vivre, apprendre 
et partager ensemble.

Un grand merci d’avance à vous toutes et 
tous, membres, candidats, partenaires, et 
bien sûr à mon comité. Votre motivation, 
votre bonne humeur et votre engagement 
feront toute la différence.

Alors en route pour une année 2026 pleine 
de cohésion, de fous rires et de réussite 
collective.

Humberto Costa, Président 2026

Congrès national de Zurich. Ce fut l’occasion 
de vivre des moments d’échange et de cama-
raderie, mais aussi de recevoir un award natio-
nal pour notre commission sur le TDAH. Une 
reconnaissance qui témoigne du rayonnement 
de notre OLM bien au-delà de la Veveyse. En 
parallèle, l’équipe du FORUM 2026 poursuit ac-
tivement la préparation de cette rencontre na-
tionale ambitieuse, preuve que notre OLM sait 
se projeter et inspirer.

Enfin, le Lunch d’Automne a clôturé cette belle 
saison sur une note prestigieuse : plus de 220 
participants réunis autour d’un événement de-
venu incontournable, illustrant une fois encore 
le professionnalisme et la vitalité de notre club.

Je tiens à adresser un immense MERCI à mon 
comité (Lorène, Mégane, Lauranne et Thomas), 
et souhaite plein succès à Humberto, notre 
futur Président 2026. Une mention spéciale 
aux commissions Communication, Loisirs et 
Recherche de candidats, qui ont assuré avec 
brio le bon déroulement de notre saison.

La deuxième mi-temps s’est achevée en no-
vembre. Le match fut intense, passionnant, et 
notre équipe — soudée, audacieuse et ambi-
tieuse — n’a rien lâché. Ensemble, continuons 
à défendre nos couleurs et à écrire les plus 
belles pages de la JCIV.

Damien Cottet, Président 2025
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Pierre Emonet,  
la construction pour vocation

Notre famille est installée 
à Tatroz depuis de nom-
breuses générations, et 

j’ai grandi dans la maison fami-
liale, face au dépôt, au milieu 
des panneaux de coffrage, des pelles méca-
niques et des piles de briques. Chaque matin, 
ma sœur et moi étions déposés de bonne 
heure chez nos grands-parents, qui vivaient 
au-dessus du bureau de l’entreprise. Nous at-
tendions alors l’heure du ramassage scolaire, 
tandis que nos parents pouvaient débuter 
leur journée de travail. De la fenêtre, nous ob-
servions le va-et-vient matinal des camion-
nettes de chantier. Tout semblait déjà réuni 
pour éveiller en moi une vocation : celle de la 
construction, dans le sillage des quatre géné-
rations qui m’avaient précédé.

Alors que beaucoup d’enfants rêvent de 
devenir pompiers ou pilotes, j’ai toujours af-
firmé vouloir « faire comme papa ». Après 
l’école primaire à Attalens et le C.O. à 
Châtel-Saint-Denis, il me parut tout naturel 
de commencer par un apprentissage de 
dessinateur en bâtiment.

De 2009 à 2013, j’ai ainsi alterné mes cours de 
CFC et de maturité avec mon activité au sein 

d’un bureau d’architecture. Durant cette pé-
riode, j’ai laissé de côté la natation pour me 
consacrer au rugby. Ce sport, exigeant et ru-
gueux au premier abord, m’a transmis des 
valeurs qui me guident encore aujourd’hui : le 
respect, le courage et le sens du sacrifice. 

Après un peu plus de cinq ans, 
une blessure au genou mit un 
terme définitif à ma pratique. 
Mais de ce revers naquit une 
belle rencontre : celle de la 
femme qui deviendrait, dix ans 
plus tard, mon épouse.

En 2013, j’ai rejoint l’entreprise 
familiale en tant que conduc-
teur de travaux stagiaire. J’ai 
poursuivi ma formation jusqu’en 

2017, partageant mon temps entre les cours à 
l’ETC et le stage en entreprise. Diplôme en 
poche, l’heure était venue d’acquérir de l’ex-
périence avant de viser le prochain objectif. 
C’est en 2022 que mon rêve d’enfant se réali-
sa enfin : j’avais obtenu ma maîtrise fédérale 
d’entrepreneur en construction et je pus an-
noncer avec fierté la nouvelle à mon père et à 
mon grand-père. La cinquième génération 
était désormais en place et, à 30 ans, je pre-
nais la direction de l’entreprise familiale.

L’année 2024 fut intense : entre les respon-
sabilités de ma nouvelle fonction et l’orga-
nisation de notre mariage, quelques mèches 
blanches apparurent déjà sur mes tempes.

Aujourd’hui, je m’efforce de perpétuer l’es-
prit de bâtisseur qui anime notre famille de-
puis toujours, et à assurer la pérennité de 
l’entreprise, dans l’espoir de la transmettre, 
un jour, à la génération suivante.

� Pierre Emonet

Je m’appelle Jonas Gabriel, j’ai 
35 ans et je suis né et ai gran-
di à Granges (Veveyse), village 

que j’ai quitté une première fois à 
20 ans, sac à dos vissé aux épaules, 
pour aller voir si le monde était aussi 
vaste qu’on le raconte. Résultat : oui, 
et c’est même encore mieux en vrai !

Après une scolarité 100 % vevey-
sanne (Attalens, puis Châtel-Saint-
Denis), j’ai choisi une voie bien 
droite et rassurante : un apprentis-
sage d’employé de banque. CFC 
en poche, j’ai exercé ce métier 
quelques années … avant que l’ap-
pel du large ne devienne trop fort. 
C’est alors qu’en 2011, je pars pour un premier 
voyage de six mois en Asie du Sud-Est. Il ne 
sera que le début d’un long chapitre fait 
d’aventures, de découvertes, de rencontres, 
et d’une passion de plus en plus forte pour 
cette région du monde.

Puis en 2015, je finis par poser mes bagages en 
Thaïlande, à Kanchanaburi ; ville rendue cé-
lèbre par le Pont de la rivière Kwaï, un véritable 
écrin de verdure entouré de montagnes, lacs 
et rivières, le paradis ! C’est là que je décide 
d’implanter mon commerce de textiles et que 
par la suite, je rencontre Rinna, ma future 
épouse et mon plus beau souvenir de voyage.

En 2020, alors que nous planifions déjà un re-
tour en Suisse, le Covid vient bousculer nos 
plans… et précipiter notre décision. Direction 
Granges, again. Une fois revenus, je poursuis 
mon activité textile entre la Thaïlande et la 
Suisse. Et puis, un jour, entre deux pad thaï im-
provisés, une évidence s’impose : la cuisine de 
Rinna mérite d’être partagée. L’idée de Baan 
Thaï Traiteur naît, et en 2022, nous nous lan-

Jonas Gabriel, de la Veveyse 
à la rivière Kwaï… et retour

çons dans les démarches administratives. En 
début d’année suivante, j’obtiens ma patente et 
en juin 2023, notre activité démarre officielle-
ment. Timing parfait ? Un mois plus tard, on ap-
prend que Rinna est enceinte… et en janvier 
2024, Matteo Phu Pha entre dans nos vies. La 
fatigue laisse alors place à une explosion de 
bonheur… et de couches ! 

Aujourd’hui, je jongle entre le textile, les mar-
mites, les commandes et les biberons. J’aime 
apprendre, bâtir, entreprendre et faire vivre 
mes idées. Curieux de tout, passionné de 
voyages, j’ai à cœur de transmettre cette ou-
verture du monde à mon fils. Mon rêve fou ? 
Repartir à nouveau à l’aventure avec lui, à la 
découverte de nouvelles cultures et horizons. 

Pourquoi la JCI ? Parce que j’aime les projets 
concrets, les échanges, les idées qui germent 
autour d’un café ou d’une bonne bière. Et sur-
tout parce qu’après avoir exploré bien des 
chemins, je suis heureux de m’impliquer ici, 
chez moi, pour faire rayonner notre belle Ve-
veyse loin aux alentours.
� Jonas Gabriel 
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Notre couleur, 
         c’est le soleil!
Notre couleur, 
         c’est le soleil!

www.mesa.ch
RÊVEZ, INSTALLEZ, PRODUISEZ.

021 907 84 29
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FORUM 2026

Moteur, action !

Les 20 et 21 mars 2026, Châtel-Saint-
Denis accueillera le Forum de la Jeune 
Chambre Internationale Suisse ! Deux 

jours intenses de formations, d’échanges et  
de rencontres, placés 
sous le signe du ci-
néma, avec quelque 
200 participants ve-
nus des quatre coins 
du pays.

Sous la direction de 
Nicolas Duc et de 
son adjoint Raphaël 
Tâche, une équipe 
motivée s’active de-
puis des mois pour 
faire de ce rendez-vous un succès. Lauranne 
Perrin (finances et secrétariat), Mégane 
Schorderet (marketing), Humberto Costa 
(sponsoring), Bastian Galley (infrastructures), 
les binômes Gilles Devaux et Nicolas Wiedmer 
(hébergement et transports) ainsi que Céline 
Jarry-Lacombe et Thomas Ruffieux (restau-
ration) composent la commission Forum 
2026. En réalité, tous les membres de l’OLM 
jouent un rôle, certains étant impliqués dans 
les différents secteurs, d’autres mobilisés di-
rectement pour l’événement.

Et pour qu’un tel événement rayonne, sa 
promotion a été l’une des priorités de l’an-
née. Les membres de la JCIV ont sillonné 
les événements régionaux et nationaux 
pour mettre le Forum en avant, avec no-
tamment une action remarquée lors du 
Forum 2025 à Bienne.

À l’heure où ces lignes sont écrites, le pro-
gramme détaillé n’a pas encore été dévoilé, 
mais il s’annonce déjà riche et varié. En plus 
de l’Assemblée générale de la JCI Suisse, des 

séances de zone et du séminaire des candi-
dats, une multitude de formations et de vi-
sites mettront en lumière notre dynamisme 
ainsi que les atouts de notre belle région.

Mégane Schorderet

Pour en savoir plus : 
jcisforum2026.ch
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CONAKO 2025 : la Veveyse en 
force, un award en poche !

Chaque automne a lieu l’un des évé-
nements les plus attendus de l’an-
née : le congrès national de la Jeune 

Chambre. Cette année, cette manifestation 
s’est tenue à Zurich du 10 au 12 octobre. 
Aussi, notre OLM (représentée par son 
Président Damien Cottet, sa Past-Présidente 
Lorène Piller, ainsi que 6 membres actifs, à 
savoir Mégane Schorderet, Raphaël Tâche, 
Johan Grivet, Thomas Ruffieux, Sébastien 
Genoud et Céline Jarry-Lacombe) a fait le 
déplacement à Zurich pour un week-end 
riche en émotion. Certains d’entre nous ont 
pu participer à l’Assemblée générale de la 
JCI Suisse le vendredi après-midi, faisant ain-
si un coup de publicité pour le Forum 2026. 
Ensuite, nous avons participé à une soirée au 
rythme endiablé des années 90/2000. 

Le samedi, les plus courageux se sont levés tôt 
pour participer à des formations avant de se 
retrouver au trade show. Il s’agit de la meilleure 
occasion pour promouvoir les événements JCI 
qui auront lieu l’année suivante. C’est pourquoi, 
nous en avons profité pour porter fièrement les 
couleurs de la Veveyse. Après une petite visite 
de la ville, il était déjà l’heure de nous retrouver 
pour la soirée de Gala. Nous avons tous endos-
sé nos habits d’apparat pour participer à ce 
grand repas avec plus de 500 personnes. Nous 
avons été reçus comme des papes, la nourri-
ture était excellente et l’ambiance festive. 

Nous attendions impatiemment la cérémonie 
de remise des awards qui viennent récompen-
ser les meilleurs projets ou personnes de l’an-
née. Ce d’autant plus que cette année, nous 
avions créé une commission spéciale pour pré-
parer les dossiers de candidature pour les 
awards de manière à valoriser les principaux 
projets de notre OLM ou encore mettre en va-
leur certaines personnes. Cette commission pi-
lotée par Lorène Piller était composée de 

Mégane Schorderet, Benoît Jordil et Céline 
Jarry-Lacombe. C’est ainsi que, dans le plus 
grand secret, nous avons travaillé avec achar-
nement afin de présenter trois dossiers de 
candidature différents : le ramassage des dé-
chets aux Paccots, le Lunch d’automne ainsi 
que la Conférence sur les troubles du dévelop-
pement et de l’attention avec ou sans hype-
ractivité. Ces trois projets ont particulièrement 
marqué notre année 2024 et nous sommes 
extrêmement fiers que l’un d’entre eux soit fi-
nalement récompensé au niveau suisse. En 
effet, notre OLM s’est vu décerner un award 
dans la catégorie développement personnel 
avec la Conférence sur les troubles du déve-
loppement et de l’attention avec ou sans hy-
peractivité qui a eu lieu en septembre 2024.

Nous profitons de l’occasion pour féliciter 
encore tous les membres et candidats qui 
ont permis à ce projet de se concrétiser, of-
frant ainsi à plus de 300 personnes l’oppor-
tunité d’obtenir des renseignements de la 
part de professionnels sur un trouble qui 
touche tant les adultes que les enfants mais 
également de positionner notre OLM sur la 
scène nationale en remportant cette belle 
récompense. Celle-ci nous a permis de 
conclure en beauté ce week-end en terres 
zurichoises.

Céline Jarry-Lacombe

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COQUOZ CONSTRUCTIONS SA 
Entreprise générale 

 
Tél. :021 947 49 78 – Fax : 021 947 50 16 

Route de l'Industrie 6 
1615 BOSSONNENS 

Succursale Vaud : 
1610 CHÂTILLENS 

www.coquoz-constructions.ch 
E-mail : coquoz@coquoz-constructions.ch 

ISO.CH00/0064 

O Carrelage 
O Bâtiment 
O Démolition 
O Isolation périphérique 

 

 

O Constructions clés en main 
O Constructions à forfait 
O Projet + étude 
O Génie civil 

Route des Artisans 50
Case postale 91
1618 Châtel-St-Denis

tél. : 021 948 76 05
fax : 021 948 86 60

e-mail : info@rosselet-sa.ch
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Chacun de vos projets  
est unique. Nous vous  
conseillons pour donner  
à vos impressions et  
emballages toute la valeur  
qu’ils méritent.

www.polygravia.ch

Regards croisés sur la JCI : 
l’interview des sortants

Cette année, Céline et Raphaël ont 
soufflé leurs 40 bougies et clôturent 
donc leur parcours au sein de la 

Jeune Chambre. L’occasion pour eux de 
faire le bilan, partager leurs souvenirs mar-
quants et revenir sur les moments forts de 
leur engagement.

À quel âge as-tu commencé la JCI ? 
	� Céline : C’était en 2016, j’avais 31 ans et 
toutes mes dents ! 

	� Raphaël : Ma première AG constitutive a 
eu lieu le 18 janvier 2019, j’avais 34 ans.

 
Raconte-nous ta meilleure anecdote au 
sein de la JCI ? 
	� Céline : Tellement dure comme question 
... je pense que le truc qui m’a marqué, 
c’est de devoir commander des pizzas au 
Congrès mondial JCI à Zurich parce que 
leur bouffe était horrible alors qu’on avait 
dû vendre un rein pour financer le billet 
d’entrée. On a bien ri en attendant notre 
livraison Uber Eats en tenue de gala. 

	� Raphaël : J’ai plein d’anecdotes à vous 
raconter, mais je ne suis pas sûr qu’elles 
conviendraient à cette chronique… Celle 
qui me fera toujours sourire remonte au 
Congrès européen à Bruges en 2022. 

Sept membres de notre OLM avaient 
fait le déplacement en Belgique. Comme 
c’est souvent le cas lors des congrès, nous 
avions prévu un repas tous ensemble 
dans un bon restaurant pour passer un 
moment convivial. Après le Swiss Apéro 
du vendredi soir, nous nous étions donc 
mis en route pour ce souper tant atten-
du… Sauf que l’apéro a duré un peu plus 
longtemps que prévu. Résultat : notre 
«bon restaurant» s’est transformé en … 
friterie ! Typiquement belge, certes, mais 
pas exactement le summum de la gas-
tronomie. Tout, de la frite à la fricadelle 
en passant par la viandelle, passait par 
la friteuse … accompagnés de quelques 
litres d’huile. Malgré tout, ce souper reste 
gravé dans nos mémoires, surtout grâce 
aux éclats de rire provoqués par cette « 
technique de cuisson particulièrement 
huilée »… et par nos estomacs qui ont sur-
vécu à l’épreuve avec bravoure. 
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Quel est ton meilleur souvenir ? 
	� Céline : Avoir fait partie de la Commission 

du Comptoir de la Veveyse en 2019, pré-
sidée par John Vuagniaux, sous l’année 
de présidence de Baptiste Saudan. On a 
eu énormément de job mais c’était une 
expérience incroyable. Un projet pharao-
nique, une équipe soudée, une endurance 
à toute épreuve et des moments de par-
tage inoubliables, bref tout ce qui résume 
pour moi la JCI. 

	� Raphaël : Oula… Il y en a tellement ! Mon 
année de présidence a été très enri-
chissante et jalonnée de beaux défis. 
Toutefois, mes meilleurs souvenirs re-
montent sans doute à mon année en tant 
que VP Zone 1, durant laquelle j’ai eu la 
chance de rencontrer les OLM de la zone 
et de participer plus activement à la vie 
de la JCI. J’en garde un excellent souve-
nir et je suis à la fois fier et reconnaissant 
d’avoir eu l’opportunité de représenter la 
Veveyse au niveau national. 

Quelle est la commission à laquelle tu as 
préféré participer et pourquoi ? 
	� Céline : Celle du Comptoir était super. J’ai 
adoré Coffre ouvert, le Bar éphémère, la 
Communication, les commissions plus 
sociales... chaque projet étant différent, 
tout m’a semblé enrichissant. 

	� Raphaël : La commission qui m’a le plus 
marqué est celle du Comptoir 2019. 
C’était ma première commission en tant 
que candidat et elle m’a permis de plon-
ger directement dans le « bain ». J’ai pu 
faire plus ample connaissance avec les 
membres, m’impliquer dans un projet 
phare de la JCIV et enrichir mon expé-
rience en collaborant avec des membres 
plus chevronnés de l’OLM. L’ambiance, 
tout comme le sérieux qui régnait au sein 
de cette commission, m’ont immédiate-
ment plu et ont conforté mon choix de 
rejoindre la JCIV !

Que t’a apporté la JCI ? 
	� Céline : De magnifiques rencontres, de 
nouvelles compétences car j’ai beaucoup 
appris des gens que j’ai pu côtoyer.

	� Raphaël : La JCI m’a apporté énormé-
ment, tant sur le plan personnel que 
professionnel. Si je devais retenir les 
aspects les plus significatifs, ce se-
raient sans aucun doute les suivants : 
– La possibilité d’avoir un réel impact 
au niveau régional, en contribuant à la 
mise en place d’événements et d’actions 
concrètes qui apportent une valeur ajou-
tée à notre communauté. C’est extrême-
ment gratifiant de voir que, par notre en-
gagement, nous pouvons faire bouger les 
choses à notre échelle.
– L’opportunité de grandir en tant que 
personne, en relevant des défis qui 
nous poussent à sortir de notre zone 
de confort. La JCI m’a permis de déve-
lopper des compétences, de gagner en 

confiance et d’oser entreprendre des 
choses que je n’aurais peut-être pas ima-
giné faire auparavant.
 – La richesse des rencontres humaines, 
en côtoyant des personnes issues d’hori-
zons, de parcours et de métiers très diffé-
rents. Ces échanges, souvent inspirants, 
m’ont ouvert l’esprit et m’ont permis de 
tisser des liens forts basés sur le respect, 
le partage et la motivation commune de 
contribuer positivement à la société.

 Qu’est-ce qui va le plus te manquer ? 
	� Céline : L’esprit collégial, œuvrer pour 
le bien de la communauté au travers de 
nouveaux projets, enflammer le dance-
floor des évènements JCI avec Johan et 
Lorène. 

	� Raphaël : Ce qui va le plus me manquer est 
sans doute le contact avec les membres 
de notre OLM mais également avec des 

membres externes que j’ai pu connaître 
durant mon parcours au sein de la JCI. 
Les congrès et les différents événements 
me manqueront également mais j’ai tout 
de même la chance de finir en beauté en 
prenant part à l’organisation du Forum 
2026 en Veveyse. Finalement, ce qui m’a 
le plus marqué et qui me manquera, c’est 
le contact humain et la bienveillance qui 
règnent au sein de la JCI. C’est vraiment 
quelque chose d’unique et de profondé-
ment marquant !

Soizic Lugon
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open source softwares

SORTIE AU NIREMONT

Pas de fondue 
sans feu

Le 18 septembre dernier, une joyeuse 
troupe de la Jeune Chambre Internatio-
nale de la Veveyse s’est aventurée sur 

les sentiers du Niremont, accompagnée par 
nul autre que le Président national en per-
sonne. Une sortie qui, entre rires, discussions 
animées et quelques imprévus mémorables, 
restera gravée dans les annales des activités 
LOM2LOM entre la Veveyse et la Glâne.

Dès le départ, l’ambiance était donnée : des 
chaussures de randonnée bien lacées, des 
sacs à dos remplis de victuailles (et, bien sûr, 
un caquelon et du fromage soigneusement 
emballés), et surtout, une bonne dose de 
bonne humeur. Prêts à affronter les quelques 
mètres de dénivelé, les participants se sont 
élancés dans une ambiance conviviale, im-
patients de profiter des derniers rayons de 
soleil estival au sommet. Le Niremont, avec 
ses paysages à couper le souffle, n’a pas déçu. 
Entre deux pauses pour admirer la vue – et re-
prendre leur souffle après une montée un peu 
raide – les participants ont échangé sur leurs 
projets, leurs idées et leurs ambitions pour la 
JCI. Mais ne vous y trompez pas : cette sortie 
n’était pas qu’une réunion de travail déguisée. 
C’était avant tout une occasion de renforcer 
les liens entre les membres, de partager des 
moments authentiques et, soyons honnêtes, 
de se taquiner gentiment sur qui avait le plus 
de mal à suivre le rythme.

L’apogée de la journée ? L’arrivée au som-
met, bien sûr, où une surprise attendait tout 
le monde : la préparation d’une fondue tra-
ditionnelle en plein air ! Mais voilà, un détail 
crucial avait été oublié : l’alcool à brûler pour 
chauffer les caquelons. Oh, le drame ! Entre 
éclats de rire et brainstorming collectif, cha-
cun a proposé des solutions plus ou moins 
sérieuses : « Et si on frottait deux pierres en-
semble ? », « Quelqu’un a un briquet et beau-
coup de patience ? » ou encore « On pourrait 
peut-être chauffer le fromage au soleil ? »

Heureusement, le destin (et un peu de 
chance) était de notre côté. Un membre de 
la famille de notre représentant de la JCI de 
la Glâne possédait un chalet d’alpage non loin 
de là. Ni une ni deux, une petite expédition 
de sauvetage a été organisée pour récupé-
rer l’indispensable alcool à brûler. Quelques 
minutes plus tard, le précieux liquide était en 
main et la fondue pouvait enfin commencer.
Le repas, ponctué de rires et de discussions 
animées, s’est prolongé jusqu’à la tombée de 
la nuit. C’est à la lumière des frontales que les 
derniers morceaux de pain ont été trempés 
dans le caquelon, ajoutant une touche d’aven-
ture supplémentaire à cette journée déjà bien 
remplie. Pour remercier notre sauveur et pro-
priétaire du chalet d’alpage, nous avons offert 
une bouteille de vin – et non d’alcool à brûler, 
rassurez-vous – en guise de gratitude.

En redescendant, le ventre plein et le cœur 
léger, certains ont déjà commencé à plani-
fier la prochaine aventure. Une chose est 
sûre : avec une telle équipe et un président 
aussi accessible qu’inspirant, les sommets – 
qu’ils soient montagneux ou métaphoriques 
– n’ont qu’à bien se tenir.

Alors, à quand la prochaine sortie ? Peut-être 
une raclette en refuge ou une randonnée noc-
turne ? Une chose est certaine : avec la JCI, 
chaque aventure est une histoire à raconter.

Et vous, vous venez la prochaine fois ?

� Julien Rolle  

  |  REPORTAGES
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Succès  
renouvelé 
pour le Lunch 
d’automne de 
la Veveyse
Pour sa 4e édition, le Lunch d’automne de 
la Veveyse, organisée le 24 octobre 2025 
au complexe du Lussy, a une nouvelle fois 
fait salle comble. L’événement a réuni 220 
participants, dont une large majorité issue 
du tissu économique régional, quelques re-
présentants des autorités politiques vevey-
sannes, ainsi qu’une représentation de la 
Jeune Chambre Internationale Suisse.

La matinée s’est ouverte sur une conférence 
de Jean Respen consacrée à la cybersécuri-
té en entreprise, avant de se poursuivre par 
un apéritif convivial et un repas de chasse 
particulièrement apprécié. La partie réseau-
tage s’est prolongée jusque tard dans la soi-
rée, confirmant le Lunch d’automne comme 
l’un des rendez-vous incontournables de 
l’année JCIV. 

Placée sous la direction de Raphaël Tâche 
– pour la seconde et dernière fois avant de 
passer le flambeau – la commission, forte 
de 13 membres engagés, s’impose comme 
l’une des plus importantes de notre OLM.
 
La 5e édition est prévue le 23 octobre 2026.

� Mégane Schorderet

Ingénieurs et géomètres
www.geosud.ch

Veveyse, Gruyère,
Glâne et Sarine

Rue du Village 61  ❙  1803 Chardonne
Tél. +41 21 921 55 68  ❙  www.vins-ducret.ch  ❙  fabrice@vins-ducret.ch

Route de Vevey 96 
1618 Châtel-St-Denis
021 948 24 90
info@lperrin.ch
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La Griffe :  
papier ou digital ?

Déjà 5 ans pour La Griffe ! Est-ce le moment de lui offrir une nouvelle formule ?
Votre avis compte ! Répondez au mini-sondage (15 secondes à peine) via le QR code 
ci-dessus.

Agenda 2026 
1er semestre

16.01.2026 ASSEMBLÉE CONSTITUTIVE 

16-18.01.2026 JCI SKI – ALETSCH ARENA 

20-21.03.2026 FORUM ORGANISÉ PAR NOS SOINS 

29.04-02.05.2026 EUCO – MÁLAGA 

04.07.2026 AG D’ÉTÉ

Comité 2026

Humberto Costa Président

Nicolas Duc Vice-président

Damien Cottet Past-président

Pierre Emonet Secrétariat-finances

Davide Preite Loisirs

Mégane Schorderet Communication

Nouveauté 
à ne pas 
manquer 
en Veveyse!

À LOUER 
Bar mobile pour 
toutes vos occasions : 
soirée d’entreprise,
fête d’anniversaire, etc.

Le Bar éphémère vous permet de créer un lieu convivial pour boire un 
verre où vous le souhaitez. Il est entièrement équipé : tireuse à bière, 
cave à vin et écran. 

CHF 200.–  LA JOURNÉE
CHF 300.–  LE WEEK-END COMPLET 
 (VE-SA-DI)

La prise en charge 
et la remise du bar, avec 
sa remorque, s’effectuent 
au dépôt de :
Genoud Entretien 
Route du Tatrel 63 
1617 Remaufens
Contact :
Ludovic Genoud
078 202 69 73
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Nathalie Guisolan 
Rue de l’Ancienne-Monneresse 1
CH-1800 Vevey
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info@point-carre.ch
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